
PAPÀ  ALLA  RISCOSSA!  2019/20
ATTIVITA‘ PER BIMBI COI LORO PAPA‘  

TUTTI GLI INCONTRI SONO SU  ISCRIZIONE
 059/777.612  (lun – ven  8:30 – 13:30  lun 15 – 18) via Agnini, 367 Vignola    E-MAIL:  centrofamiglie@terredicastelli.mo.it

FACEBOOK: Centro per le Famiglie Unione Terre di Castelli

SCOPRI IL RITMO CHE E‘ IN TE!   (PER BIMBI DA 3 A 6 ANNI)

Esploriamo e giochiamo con la musica del nostro corpo insieme ad Alex e Giulia, educatori e musicisti 
SABATO 28 SETTEMBRE ORE 10  Presso Circolo Età Libera, via Ballestri 265 Vignola (Mo) 

PAPA‘ IN GIOCO!
Creiamo origami fantasiosi insieme a papà Fausto!
SABATO 12 OTTOBRE ORE 10  Presso Circolo Età Libera, via Ballestri 265 Vignola (Mo) 

LE NUOVE SFIDE EDUCATIVE: TECNOLOGIE DIGITALI E…?
Chiacchierata per i papà insieme a Valeria Mineo, Psicologa Punto d‘Ascolto per la Genitorialità Unione Terre di Castelli
GIOVEDI 21 NOVEMBRE ORE 20:15  Presso Centro per le Famiglie, via Agnini 367 Vignola (Mo)

SCOPRI IL RITMO CHE E‘ IN TE!   (PER BIMBI DA 3 A 6 ANNI)

Esploriamo e giochiamo con la musica del nostro corpo insieme ad Alex e Giulia, educatori e musicisti 
SABATO 14 DICEMBRE ORE 10  Presso Circolo Età Libera, via Ballestri 265 Vignola (Mo) 

YOGHIAMO!
Divertiamoci con lo yoga insieme a Lidia, istruttrice   (VESTIRSI COMODI E PORTARE UN PAIO DI CALZE ANTISCIVOLO)

SABATO 18 GENNAIO ORE 10  Presso Circolo Età Libera, via Ballestri 265 Vignola (Mo) 

LEGUMI CHE PASSIONE!
Laboratorio di educazione alimentare e aperitivo salutare insieme a Simona Midili, Dietista Ausl di Modena
SABATO 15 FEBBRAIO ORE 10  Presso Circolo Età Libera, via Ballestri 265 Vignola (Mo) 

SCOPRI IL RITMO CHE E‘ IN TE!    (PER BIMBI DA 3 A 6 ANNI)

Esploriamo e giochiamo con la musica del nostro corpo insieme ad Alex e Giulia, educatori e musicisti 
SABATO 28 MARZO ORE 10  Presso Circolo Età Libera, via Ballestri 265 Vignola (Mo) 

LA STRADA GIUSTA!
Impariamo l‘educazione stradale, giocando! Insieme al Corpo di Polizia Locale dell‘Unione Terre di Castelli
SABATO 18 APRILE ORE 10  Presso Circolo Età Libera, via Ballestri 265 Vignola (Mo) 

TUTTINBICI… PER LA CITTA‘ !   (PER BIMBI DA 3 A 6 ANNI)

Biciclettata in sicurezza per bimbi e papà per le vie di Vignola, accompagnati dal Corpo di Polizia Locale dell‘Unione Terre di Castelli
SABATO 23 MAGGIO ORE 10   Ritrovo davanti al Centro per le Famiglie con le proprie bici (anche con rotelline)
(IN CASO DI PIOGGIA, L‘INIZIATIVA E‘ ANNULLATA)

IL RUOLO DEL PAPA‘ NEL PROMUOVERE AUTONOMIA E INDIPENDENZA DEL PROPRIO BAMBINO
Chiacchierata per i papà insieme ad Alfredo Ferrari, Pediatra di Famiglia Ausl Modena - Distretto di Vignola
MERCOLEDI 29 APRILE ORE 20:15 Presso Centro per le Famiglie, via Agnini 367 Vignola (Mo)

PAPA‘ MASSAGGIAMI!    (PER BIMBI DA 0 A 12 MESI)  

Assaggi di massaggio del bambino insieme a Cristina e Miriam, insegnanti AIMI  (PORTARE OLIO DI MANDORLE E UNA TRAVERSINA)

SABATO 9 NOVEMBRE ORE 10  Presso Centro per le Famiglie, via Agnini 367 Vignola (Mo)      MAX 8 ISCRIZIONI

TRA GIOIE E FATICHE: L‘EMOZIONE DI ESSERE PADRE
Chiacchierata per i papà insieme a Roberto Maffeo, Coordinatore pedagogico ASP di Vignola
MERCOLEDI 18 DICEMBRE ORE 20:15  Presso Centro per le Famiglie, via Agnini 367 Vignola (Mo)

PAPA‘ MASSAGGIAMI!     (PER BIMBI DA 0 A 12 MESI)

Assaggi di massaggio del bambino insieme a Cristina e Miriam, insegnanti AIMI  (PORTARE OLIO DI MANDORLE E UNA TRAVERSINA)

SABATO 7 MARZO ORE 10  Presso Centro per le Famiglie, via Agnini 367 Vignola (Mo)     MAX 8 ISCRIZIONI

mailto:centrofamiglie@terredicastelli.mo.it

